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A FONDO | RELIGION A través del los textos
biblicos, recuerda el autor que el cristianismo es
una presencia dentro de la existencia, gracias a la
cual puede vencerse el miedo y la inseguridad
que con frecuencia acecha al hombre de hoy.

La sorpresa

de la Navidad,
victoria contra
los miedos

JULIAN CARRON

LA INSEGURIDAD existencial con la que
tan frecuentemente tiene que hacer cuentas
el hombre de hoy le hace caer en el miedo.
iCuantas situaciones hay que no puede con-
trolar con sus fuerzas! Lo mismo sucedio en
tiempos del profeta Isaias: ante la inminencia
de una guerra, la casa de Juda trata de asegu-
rarse la alianza con una potencia extranjera,
los asirios. Ante el miedo, 1a tentacién es
siempre la misma: confiarse al poder, al mas
fuerte, para que
nos libere del es-
tado de inseguri-
dad en el que nos
hallamos. Pero las
cuentas no salen,
y el miedo no de-
saparece.

Llegados a este
punto, Dios toma la iniciativa y se dirige a
Acaz, rey de Judi, a través del profeta [saias,
para indicarle que ese no es el inico camino,
que existe otro més seguro: confiarse al {ini-
co «podery capaz de llegar hasta la raiz del
miedo y derrotarlo (cf. Is 7,10-14). Este cami-
no que nosoiros considerariamos una abs-
traccion se vuelve el mas realista de todos. El
pueblo de Israel lo ha verificado una y otra
vez en su historia.

La inseguridad existencial
con la que se enfrenta
el hombre de hoy le hace
caer en el miedo

La intervencion del Misterio
en nuestra existencia
no derrota el miedo como
por arte de magia

Dios no proclama simplemente que tiene
pasidn por el destino del hombre: El intervie-
ne en la historia. Lo hace tomando iniciativas
que pueden incluso trastocar situaciones que
parecerian ya definidas. Como en el caso de
una joven mujer, Maria, prometida con José,
un hombre de la casa de David (cf. Lc 1,26-
38). Podria percibirse como una interferencia
indebida de Dios, que hace saltar por los ai-
res los planes de dos prometidos: en realidad
es la iniciativa que todo hombre, consciente
o inconscientemente, espera, empezando por
Maria: «iAlégrate, llena de gracia, el Senor
estd contigo!». ¢Quién no desearia verse inva-
dido por esta mirada llena de ternura? Es co-
mo si, en el anuncio del angel, Dios le hubie-
se dicho: «Solo una presencia puede respon-
der a todo el miedo del mundo y a toda la
inseguridad de los hombres. Te lo muestro
primero a ti, hago suceder en ti esta presen-
cia, ila hago vibrar dentro de ti para que pue-
da llegar a todos! Concebirds y darés a luz un
hijo y le pondréas por nombre Jestis»,

Con esta iniciativa absolutamente tnica,
Dios le asegura a ella y a todos los hombres
que ya no estardn solos, que ya no seran
victimas del miedo, que podran apoyarse
siempre en esa Presencia, cualquiera que
sed la situacion en gue se encuentren. Inde-
pendientemente del desafio que tengan an-
te 51, podran no tener miedo, porque po-
drén vivirlo en Su compania: han encontra-
do gracia ante Dios.

Pero esta iniciativa ha de ser acogida. No se
puede dar por descontada la respuesta. Ni si-
quiera la de Maria. Al oir esas palabras, ha-
bria podido asustarse o verse tan completa-
mente superada gue quisiera escapar. Estaban
de por medio la razon y la libertad de aquella
joven mujer. Maria se muestra disponible
aceptando este anuncio imprevisto e imprevi-
sible: «Hagase en mi seglin tu palabra».

Sin embargp, todavia no se ha producido
el momento mas dramatico: cuando €l angel
se aleja de ella. dPor qué esa lejania de Dies?
El Misterio no quiere imponerse con prepo-
tencia, casi se retira de la escena para dejar
espacio a su libertad. ¢Por qué no se lo aho-
TTa, nos preguntamos a veces desconcerta-
dos? Porque ese anuncio no puede ser vivido
de forma pasiva, y mucho menos impuesto
desde fuera. Solo puede llegar a ser suyo en
la libertad. ¢Y como se vuelve suyo? «Maria
conservaba todas estas cosas, meditandolas
en su corazomy. Desde entonces la Virgen in-
dica el método de la vida para afrontar todas

las circunstancias. Por esta via surge un yo
NUEevo: un yo con una autoconciencia nueva,
que ya no esta aplastado por el miedo por-
que estd completamente dominado por esa
Presencia. Es una posibilidad que estd al al-
cance de la libertad de Maria, al igual que es
aceesible para cada une de nosotros, que so-
mos alcanzados hoy —a través de encuentros
concretos, determinados— por el anuncio del
«Dios con nosotrosy,

LA INTERVENCION del Misterio en nuestra
existencia no derrota el miedo como por arte
de magia, sino que impregna la vida de Su pre-
sencia, invitando a nuesira razon y a nuestra li-
bertad a reconocerla. Solo quien la reconoce y
se confia a ella podrd verificar hasta qué punto
esvencido el mie-
do por Su presen-
cia. «Bienaventu-
rada la que ha
creido, porque lo
que le ha dicho el
Senor se cumpli-
ray (Le 1,45).
Dios no nos
ahorra el camino de la verificacion, como no
se lo ahorrd a la Virgen. La victoria sobre la in-
seguridad existencial y sobre el miedo se pro-
duce segiin un designio que no es el nuestro,
pero sucede. La iniciativa audaz que Dios ha
tomado con Maria nos alcanza también en es-
ta Navidad, renovando el anuncio de una no-
vedad radical: «El cristianismo es una presen-
cia denfro de tu existencia, una presencia que
asegura un cambio inimaginable, inimagina-
blen (don Giussani). Lo hemos visto testimo-
niado en la historia: no existe obstaculo que
resista ante Su iniciativa: escepticismo, inca-
pacidad, enfermedad, circunstancias.
Siacogemos Su presencia, que nos alcanza
hoy a través de un signo humano, se introdu-
ce en nosotros este cambio. Ya no estamos so-
los ante los imprevistos de la vida. Como ha di-
cho el papa Francisco hace algunos dias, «la
Navidad trae cambios inesperados de vida: el
Altisimo es un nifio pequefio. ¢Quién lo habria
esperado? La Navidad es celebrar a un Dios
inédito, que cambia nuestra logica y nuestras
expectativas, una sorpresa, algo nunca vistos
(Audiencia general, 19 de diciembre de 2018).
<Encontrara también hay un corazén dis-
ponible para acogerle?
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